
HIPERGLUCEMIA
Niveles elevados de glucosa
(azúcar) en la sangre

CAUSAS
SIGNOS Y SÍNTOMAS 

¿QUÉ HACER?

Exceso de comida

      
   hipoglucemiantes o insulina 

Dosis insuficiente de

Infecciones y/o fiebre 

Menor actividad física 
que la habitual

Reposo

Controlar la glucemia capilar o 
escanear su glucosa intersticial

Beber abundante agua

Si tiene valores elevados
debería controlar cetonas y 
visitar a su médico

(Podrían no estar presentes, controle regularmente su glucemia)

SED EXCESIVA ORINAR CON FRECUENCIA

ECAHAMBRE

SUEÑO NÁUSEAS VISIÓN BORROSA

PIEL SECA

Novo Nordisk Pharma Argentina S.A. 
Av. del Libertador 350 - Piso 3 ǀ (B1638BEP) 
Vicente Lopez - Prov. de Buenos Aires 
Domingo de Acassuso 3780/90 - 1° Piso “A” 
(Noreste) Olivos - Prov. de Buenos Aires 
+54 11 5198 6686

Referencia: Biblioteca Nacional de Medicina de los Estados Unidos MedLine Plus: 
https://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/patientinstructions/000332.htm Último acceso: 14 de septiembre de 2022. 
American Diabetes Association: https://diabetes.org/diabetes/dka-ketoacidosis-ketones. Último acceso 14 de septiembre de 2022.

Si tiene varias pruebas por 
arriba de su objetivo 
consulte a su médico
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